
अध्याय 152: Zero Conditional — अकाट्य सच और General Rules में 
English का जाद!ू  

 

अरे यार boss!  आज हम सीखेंगे एक दम पक्की चीज़ — Zero Conditional. इसका मतलब: अगर 

एक चीज़ होती है, तो दसूरी भी हमेशा होती है! यानी नियम, scientific facts, daily truths, या वो 
बातें जो हर बार सही ही निकलती हैं। हिदंी में इसे बोलत ेहैं — अगर ऐसा होता है, तो वसैा होता ही है 

(कोई शक नहीं!) 

 

Zero Conditional क्या है? (Simple Explanation) 

●​ Structure: If + Present Simple, Present Simple 

 

●​ हिदंी में: अगर...तो... जसेै “अगर पानी गरम करो, तो वो उबलता है।” 

 

●​ इसमें future, past या modal verb नहीं आता—सिर्फ  PRESENT!...जसेै इंग्लिश 

grammar का Newton का law! 

 

Zero Conditional कब use करें? 

(1)​सच बोलना हो: Universal truth या scientific fact बताना हो। 
 

(2)​General rule: Daily life का general नियम या habit। 
 

(3)​Instructions: Manual या recipe में steps बताने के लिए। 
 

(4)​Warning/Tips: Event की guaranteed result बताना हो। 
 

Boss, zero conditional काम आता है जब life में कोई ‘अगर-मगर’ नहीं, सिर्फ  पक्की बात करनी 
हो! 
 

20 Example Sentences (English + Hindi) 

(1) If you heat water, it boils. = अगर पानी गरम करो, तो वो उबलता है। 
 

(2) If you don’t water plants, they die. = अगर पौधों को पानी नहीं दो, तो वे सखू जात ेहैं। 
 

(3) If you touch fire, you get burned. = अगर आग को छुओ, तो जल जाओगे। 
 

(4) If it rains, the ground gets wet. = अगर बारिश होती है, ज़मीन गीली हो जाती है। 
 

(5) If you eat too much, you feel sleepy. = अगर बहुत खा लो, तो नींद आती है। 
 

(6) If you mix red and blue, you get purple. = अगर लाल और नीला मिलाओ, तो पर्पल बनता 
है। 
 

(7) If you don’t wear a helmet, you get fined. = अगर हेलमेट नहीं पहनोगे, तो चालान कटता 
है। 



 

(8) If you press this button, the TV turns on. = अगर यह बटन दबाओ, TV चाल ूहो जाता है। 
 

(9) If students study, they pass the exam. = अगर छात्र पढ़त ेहैं, तो वे परीक्षा पास करत ेहैं। 
 

(10) If you drop glass, it breaks. = अगर ग्लास गिराओ, तो टूट जाती है। 
 

(11) If the sun sets, it gets dark. = अगर सरूज डूबता है, तो अधेंरा हो जाता है। 
 

(12) If you eat ice cream fast, you get a headache. = अगर जल्दी आइसक्रीम खाओ, तो 
सिरदर्द होता है। 
 

(13) If you call my number, my phone rings. = अगर मेरा नंबर मिलाओ, तो मेरा फोन बजता 
है। 
 

(14) If you work hard, you get success. = अगर मेहनत करो, तो सफलता मिलती है। 
 

(15) If dogs see a stranger, they bark. = अगर कुते्त अजनबी को देखें, तो भौंकत ेहैं। 
 

(16) If you open the window, fresh air comes in. = अगर खिड़की खोलो, तो ताजा हवा आती 
है। 
 

(17) If you skip breakfast, you feel hungry. = अगर नाश्ता छोड़ दो, तो भखू लगती है। 
 

(18) If you put sugar in tea, it tastes sweet. = अगर चाय में चीनी डालो, तो वह मीठी लगती है। 
 

(19) If you sleep late, you feel tired in the morning. = अगर देर से सोओ, तो सबुह थकान 

लगती है। 
 

(20) If you laugh, you feel happy. = अगर हँसो, तो अच्छा महससू होता है। 
 

Vocabulary List (शब्दावली) 

Word​ हिदंी मतलब​  

Heat गरम करना​  

Boil उबलना​  

Touch छूना​  

Mix मिलाना​  

Plant पौधा​  

Helmet हेलमेट​  

Press दबाना​  

Drop गिराना​  

Pass (exam) पास करना​  

Set (sun) ढलना/डूबना​  

Bark भौंकना​  



Skip छोड़ना​  

Hold पकड़ना/रोकना​  

Laugh हँसना​  

Fine चालान/जरु्माना​  

 

दोस्ताना Recap (Funny & Simple) 

●​ दोस्त: “Boss, zero conditional कब use करँू?” 

 

●​ तमु: “Arre yaar, जब life के धाकड़ सच बोलने हो! जसेै — ‘अगर बारिश होती है, सड़क 

भीगती है।’ इसमें कोई suspense नहीं, हर बार यही!” 

 

●​ दोस्त: “Arey wah! तो अब Newton बने क्या!” 

 

●​ तमु: “Bilkul boss! Zero conditional बोले तो— अगर grammar समझ ली, तो English 

mast हो जाएगी!”  


